Corps de Cadets 2628
Charlesbourg

C.P. 7368

Ouébec. Ouébec

Québec, le 20 mai 2023
Objet : Exercice aventurier de navigation du 26 au 28 mai 2023

Cher parent/tuteur,

Dans le cadre du programme obligatoire des cadets de 'armée du Canada s'’inscrit une fin de
semaine d’exercice aventurier navigation. Cette activité vise a permettre aux cadets et cadettes de
mettre en pratique des techniques de navigation et de vivre des activités de plein-air. Cet exercice
aventurier se tiendra la fin de semaine du 26 au 28 mai 2023 sur la base militaire de Valcartier.

Vous trouverez, ci-joint, la liste de matériel que votre enfant devra avoir en sa possession lors du
départ. Il est TRES IMPORTANT que le cadet apporte avec lui sa carte d'assurance maladie ainsi
gque ses médicaments pour la fin de semaine compléte.

L’équipement pour dormir (sac de couchage et matelas de sol) est fourni sur place pour les nuits
de I'exercice. Vous trouverez également, au verso de cette feuille, la liste de I'équipement
individuel que chacun devra apporter pour la fin de semaine. Il faut prévoir des vétements
supplémentaires afin que la fin de semaine soit le plus agréable possible!

Nous espérons une trés grande participation, et surtout, une grande motivation a cette expérience
et que tous, sauront I'apprécier au maximum! Pour toutes questions, n’hésitez pas a consulter
notre site internet ou facebook : www.corpsdecadets2628.com ou nous appeler au 418-624-7966.

Les cadets doivent se présenter pour 18h30, le vendredi 26 mai & I'école de I'Envol. A leur
arrivée, ils doivent présenter leur carte d’assurance-maladie.

Le retour est prévu pour 14h00, le dimanche 28 mai a I'école de I'Envol. Merci d’étre présent a
I'heure car nous n’aurons pas acceés a I’école.

En cas d’'urgence lors de I'exercice, vous pouvez nous rejoindre sur le cellulaire du corps de
cadets au 418-624-7966.

Merci de votre collaboration.
La commandante,

forco

Capitaine Jessica Legault



Liste du matériel
Exercice aventurier navigation
Corps de cadets 2628 Charlesbourg

A. Les cadets devront avoir en leur possession le matériel suivant :

- Sac a dos de jour (pour contenir lunch froid, gourde d’eau et creme solaire)
- Nécessaire pour le coucher (matelas, sac de couchage, petit oreiller) (Optionnelle -
nous en aurons sur place)

- Manteau adapté a la température

- Pantalon de type plein-air / sport (pas de jeans)

- 3 T-shirts et polar

- 1 Pyjama

- Serviette et sandales de douche

- Espadrilles

- Bottes de randonnée (facultatif)

- Tuque / casquette / chapeau

-1 maillot de bain

- Petits gants

- 3 paire de bas et 2 sous-vétements de rechange

- Trousse d’hygiéne personnelle

- Cordon ou élastique de sécurité pour les lunettes

- Lampe de poche ou frontale

- Gourde d’eau (obligatoire)

- Lunette de soleil

- Baume a lévres, créme solaire & chasse moustique

- Collations (optionnel)

- Carte d'assurance maladie (obligatoire)

- Lunch froid

‘Médicaments (Si nécessaire) ***1l est important de donner le détail de
I’ordonnance**

B. Le matériel suivant est facultatif :
e Appareil photo;
o Lampe de poche (idéalement lampe frontale);
C. Le matériel suivant est interdit :
Jeux vidéo, téléphone cellulaire, radio, MP3, iPod, bijoux (bagues, boucles

d’oreilles, chaines, bracelets (Sauf Médic-Alert), allumettes, drogues, alcool et
cigarettes.



