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DOCUMENT DE COURS - LES PRINCIPES DE CAMPING ECOLOGIQUE

Préparer et prévoir

Se déplacer et camper sur
les surfaces permanentes

Connaitre la réglementation et les particularités
du lieu visité.

Préparer pour les intempéries, les dangers et
les situations d’urgence.

Planifier les repas et remballer les aliments
pour réduire les déchets.

Utiliser les sentiers et les sites de camping
désignés.

Marcher en file indienne au milieu du sentier,
méme s’il est boueux ou humide.

Eviter de prendre des raccourcis hors des
sentiers établis.

Marcher sur les plate-bandes rocheuses, le
gravier, les herbes séches ou la neige.

Camper a 60 métres des lacs et des riviéres.

Eliminer les déchets de fagon appropriée

Laisser les objets la ou ils se trouvent

On emballe, on remballe.

Eliminer les excréments.

Rapporter le papier hygiénique et les produits
d’hygiéne.

Laver le corps ou la vaisselle loin des sources
d’eau.

Préserver I'héritage.
Laisser la flore et la faune intactes.
Eviter de construire des structures.

Minimiser I'impact du feu de camp

Respecter la faune

Construire des feux d’incidence minime en se
servant d’'un foyer existant, d’un bac a feu ou
d’un remblai de terre.

Brller seulement du bois mort ramassé au sol.

Laisser le feu bridler jusqu’a ce qu'il ne reste
que des cendres. Ensuite, saturer les cendres
avec l'eau et les disperser.

Il devrait y avoir peu ou pas de traces qu’ily a
eu un feu.

Observer la faune a distance.
Ne jamais nourrir les animaux.

Protéger la faune et la nourriture en déposant
les rations et les déchets en lieux sirs.

Contréler les animaux de compagnie.

Eviter de déranger les animaux sauvages
pendant des périodes sensibles (c.-a-d.,
'accouplement, la nidification, la croissance
des petits, ou pendant I'hiver).

Respecter les autres visiteurs

Respecter les visiteurs pour protéger la qualité de leur expérience.

Céder le passage aux autres utilisateurs du sentier.

Choisir un emplacement de camp loin des sentiers et autres visiteurs.

Permettre aux bruits de la nature de prédominer. Eviter de faire du bruit.
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