* !)_ 1=*1G , < * 8+1 *(* O,((, e —
*)ro<, CADETS
CANADA
.10, + * 1.0A1,
-, )0!( B
118 8'$B:%$ -SO, ,(-10/*() 1( 0)0(+ *0 ,
rox) 2 41" +
+ % %)01(
0(-) 1)0!(- +*<* <,- @ <* <,FI(
0 * * ) * 1 G + , *) ), +) , * , : -
* , I"#$ = ""4F 3 F * H#H&
0 * I* , * * ,_) , , )’ - F + +
* _ * &
) * , * (+ * * * + J G *8Q
3* * d- o+, a ., ( * * a R ] & 3% *
* ,_)_ + * * * &
* (*+ * . (*+ * .)_ -t , a , ( , - *
/ * _ * (*+ * , &
' * * ,E ' J * *) * &
110 +r*<r < @ <* <,FI(
' * * 1 _ , (*+ * ,G (*+ ,* G)- + ’ a , ( - *
1 G / L * % * , /)'* , *& 0 , ’ * 4 * (*+
,) , 3 35&
0 , , * % , J + * *) * , + * (*_ * % & ,
- * % * ’ G / )’ ok @ '
, a &
* ' ;1
0G 7 ) <0 0)) * % (*, *) H , * :
* - , a , ( ,F , * , *, 1’ * E &
0 +) , , * * ’)+ * /) )) * 4 6F * _ * 4
* * ,_/ . % , ,)+ * % (: )_,_ E+ *, a , ( , * , /) :
_ * % a , ( , _ ' / , ) , * _ *
) &
5#4<&"4 %



o() ' 1 )o!¢(
+/0-0!¢(
&3&
' ?2,)09-
U « : F J* a )0,
)* * * < 1 %" a+ /), &
08 ! ) (,
+ - , a , ( , - ) * * G

;) + - : ). *&
- + 4 * . ) - * , *) ), & 0. /)

_ a |, ( i Cx 1 * & * )_

5#4<&"4 4



# HII
tR) 2 %"+ 5) , 2 [ )
Hes 0 ’ *) * / ’ !(()* ’ H -
* * ( , a , ( ,&
) ) ++ + ) + )
3 35F , (O H , DEL ) ), ) & " (( *
*) ; ¥ : * (0 (O H ;
* , * * , a &
) , H : . x &
M * , * _ ,) *, * +
(- +o* : , (O : &
)= l_ !(!Ol
0 * F *+ G +, ) 4
* 6 (0 % &0 G ++ ) , (*+)
a * * (* /+* ) + * , a
* *)) * * (* ’( , &
* % * * F +, 00, a ,
& *), , , ): " ): 4),& F
& %<# F *b& ?2& 0, **f?2& &b F*%GE!'“F * * ?2&F 3
o ,0,&"'* ,. * %Cl" * Db + ?2& 0, b~ ?
0 ) + ’)* * 1 * *+a **, *
, + * * * % & * ( ) * H ,
* ( &
O * /’ ( * * * ,
*( **) I* , a (*) /*>) * , &

5#4<&"4 6




"#$ ""4

0
\ 3}/‘7
‘otn
;
* 4 [ * !, (
& *) ., , , ) ): 4),& F
& %<# F *bhb& ?2& 0, ** f?2& & b F%EG!'=F * * 2&F 3
50 ,0,&'* . * CIl" * Db + ?2& 0, b* &
0 * !, ( 1) , 4# 1 6<+ * F -
o, + A A a & '’ - [/,
( + 1( ’*F (, **l F * *
: -4+ / F - 1L 0+ (0, a
* H , I* &
\r
* 6 * !, (
& *) ., , , ): " ): 4),& F
& %<< F *hb& ?2& 0, * * f?2& & b F*%E!'=F * * 2&F 3
50 ,0,&'* . * %Cl" * Db +?2& 0, b* &
0. , a - - . 1 * * (* &
Fy CF ( ) * 2
L4 +! )- F
° +)* * , *F
o (*+ * !, ( F
[ ] ] H ) &
' , (*M F R G J ¥ + &
: F O J) ) &
* | + % - a o (R * . (OF H , & 0 H
, (* ) * * )% *1. a &

5#4<&"4 #



S#H4<&"4 7

- , T 1) / ’ ’ (* * * * * a & g )-'k + )’
* L ( * & 0 , , (J * + * , *
+ + * ’ * H , * - &
# 0 0W *t )I1* (&0 ( : ! A &
F (* M 1 A + 1 F 1 1 + (*+ 1
* & 1(( * ’ *o- *o- + ’ F + ( ( * ! ¥
- | ) 1% &
- O F S I ‘& 0
* + * ) - (*+ *x & [ +1
_ T T Kol L. o+, ) ) ) F
. , *) &
- () = : T )T
& 0 ) * + ) * ) x| F- * - o
* + (U & U ¥ . F *( o (0 ++ i s
, * - o, a &
y . » (.t a3
* ) )r o+ o ¥ F .o ¥ - ! ’
, % = % * g ), * % a *,* *K &
0 () g ¥ : M-
3xo, ), * " & R
+ &
< # # o * ) ’) & U . F * 1 *| * *
(*+ ))* + * + J * (( _h+ * * F +
- % *) , LR = ' * 0 (*+
% , H , ( , * , + )&
8 : () "9 G " !
* )&
< g x4) ))) . o F ) ' ’
, 1 I ()* *&0.E - Ox = !
* - . s + )* * ] ’ - * * & O i
* + 1 y ] 1 & ’ * &l
+ * + * * * *( & 3 * 1 -
1 ’ * &
< # 0 * + )* * 1 . *! B ’ F
+ l( 1* * ’ ) )&-O ) * ! ( ! &
o) /) : () ] * 1 &
* T *) ’ * ’ + G ’G 1 *( ! &
) ), a * * H , &



1(90 8*)0!( 1 !'0() ,(-,0.(,8,() &
Al,-)0!(-
A%& * - a _
A4& U - * + l* /-, ( _
A6& A H + D
+ 1(-,- *()0 0 +,- 2
% & 0 a * + , G . ) - * * &
4& 0 I * /, ( *) o
6 & 0 ,* + .ot )&
# $ ,J" 0 Q J
o d
LX)y 2 6"+ 5) , 2 ")+ % 1)
\r, * = * ++ ) - * O,
% & *) * , (O * )t - & a (
4 & DR * ,G)- + (,,&a
6& + %1, * * E , * * )- a + .
: (*+ * O P O
* , DE + , ( A T TR A
( %+ * X x * ' * x
a , ( ,F
, aF
] , a &
8 * % , )+ ( * Sy %
xy , * - +( .a
7& o r ) L)+ &
<& D - *)- + , a « ., - , , ¥ *
) - + , &
2 * = * ) L TR a |
(. % * & &
5#4<&"4 <




"#$

5#4<&"4

0 , * H F (,/
) &0 * H ) ., * 1), * ,&
0O a , , + + 1 * o)
+ + *) 1] *: a +)* - *’ 1
) %B""& ; - ) ) )1 ., * x F
F , o * *F ), * ] ( *+
0 a ,* * ) * 2
° a * ) F
° a F
. a ) + &
< d & 0 ) * & OH
~ ) a , * , ) ) , Fa** oo
- W * ,** I* X ( * B (**J*
1 + &
;10-0 ,- -S0- , 9!( <*--0A1,-
0 a , - * * 4 (*) F *
*) & - 0 )- - , & 8 )-
: *M G (( ) ) 1. 8)F)
* * *)&
d
& < " 0. , a &
4& < 0. ** |* a &
6& < " 0 + , a &
#& < 0, a &
7& < " *( )* * a
<& < :0 K) a &
1& < 0. * * * &




, G a
& *) ., ) I ( ) % ® 7C F * & > F 4""<F
Fb F 5 * a&'* *A4 * 5 * a &
(@] d
% & 0 ook a * LT * *(
& O + * % * + 1 a ,.J* + *F o+ * v a
+** , a J * + ) * *K+* L, * _) 1
, a &
_ ; 0 + * % /- + *1* * 0 ,
. , : L R R A,
- * 4 , y* o ) *F 1 , *
/ * ok , & * * % +J+ , F , J *
+ )* / *) * * * *&
4& < # 0 * * a ,) y H , s ) a
a |, J * * &' +J+ F a, +y ,F a ) * ++
6& < # :0 a , ( , - ) )y o+ a & -
/ = F = a y ))** 1+ +)
( * *( * *(
* 7 )* - , a
& *), ): ! ( ): % 7C F > F 4""<F
Fb F 5 * a & 't * A""7 5 * &
d
, + + * l * * * . * , a & * ( *
++ ), E * " C &
< # d n
%<B + C"Q%6"
%<BF %!B + | %6"Q%7"
%!BF %BB +| %7"Q%B"
%BB + %B"Q44"

5#4<&"4 B



"#$

&

& 4"
0 ,0

&

“) 6

F

1 *
* . s , . " ): 4),&F
*b& ?2& 0, * * f ?2& &b F %CFE * 2?& 3
& T * %Cl!" * b + 280, b* &
/ , | H ., H 1+ () 2

, ) ( "ok 5H S ‘u +F
4""C& | * T+ wA""C 233%& & & +%$c8 ' *=3 E
bbEa cB@ $ *5$-+ST9' % a$ #""$ ; & E
:10-0  ,- ;*1--1 ,- , -SO
a ,) *K ) * * , F+ * , - ,
& , + )* !, * , - * 1 +

5#4<&"4 C



+F 4""C& [ * +
233%8& &

(/7

5H S ‘u

$ bbEa

*5$-+ST9' % a$ #""$

& E

& 0 *

* % I*

5#4<&"4



%C!"F

*) "

*

+

SHA<&"4

4),& F

?& 50 , 0 &%wCT!"

% %

*

&
b

]

4 <

F

, a

*b& ?7& 0,

+28& 0, **

?

*rf?2& & Db
b &



*?21-), < +A10 ,8,() , -S0 , 9!
3, * R I * E * )-a+ (., 2
% & 5 * , a &
4& E * , ] &
6 & * * o L (*+ &
#& * a * .01 K)y, ., ¥y 6" + &
7& * ] , F1 *) , , + F K, a &
<& , ( * H , (/ ) 1B 1+ &
* I, - (/ ) &
& [ * , a a 2
& (/ 1 * 2
% * % * * S * K ) (/
* (] , a A
4 + ) + , a ,*
a L+ A
6 X%y 1 0O/, * x A
# H * , , * * * (1 ’
a * o ) , H * A
7 ( *+ * H * (/1 *1 A
< *) ) X ), * * a &

5#4<&"4 %4




1"#$ "4
* 0p4 ++ (/1 * ., a1 A/ 1
& *), , , y: ): 4),& F
& 6< F *p& ?2& 0, **f?2& & b F %CF'E *»* 2& 3
50 ,0 ,& '* * pCl" * b + ?2& 0, b * &
) ( o+ - , . (] 1
T & 0 * Y ), (/ * . E)* 1&
& H 1+ , (/ 2
% * * ) * * % (/ N
) H 1+ , (/ + I, *x (1 &
o ) * F , H 1+ ¢/ - &
4 + ) + , a ,* (/
, a ’* N
6 * ) ) : - L (/ A
# H , , *(** **,*/\
7 (*+ ) . + ) ,) ,
(/ - (*+ . + - ) N
< *)) *),* * * a&
B& * ] . a ) - - * , , ¥ :
, F,+ I*l - * * &*

S5#4<&"4

% 6



1"#3$ "4
] , o a
& ). ): ® #% F * & > ,+ F 4"
F b F "y * 5 * a &
O. E + y .)' y a y ( y y y ] *( *+ 1 * ’
# ,J" Q "
H d O #
X)) 2 44" + 5) , 2 ')+ * 1)
0 , f ’ * / y * * - [} a ] ( ]
1I - ) ) *lG F Ll * 1) + 1* 1)
) * )*r ) ) <1l % até
* * ) F * + + ,)*_ ’)*
(: 2
%& / * ,)+ * - ) ’ B * &
4& 1 - D+ ) D B -
) * & * * y s - + * - -
) N
6& * * *( * 4 , , , + , * L )&
' * ,E )* * ) * * **( *_P\'
5#4<&"4 %#



.UJ O' 1* ’) * * !* - 1) a!! O*i * + 1
* o+ ), , & *()* ) - * + K -
7 *( 1) L) &
), ;(0A1,- , -SO0 , 9!
0 a , ( , * - / - + + & + ¥ - + * *
E *, & ), * +) - ] a ] ( l* 1* ( /)*
1 a (( )&
*I + * y y * 1*' * ( ’ a ) ( l&
= e O *  _ , *( * , 1'5 , é * * ,
y) * ) 1 + ) & , 1 ITE) 1* + () F
J ] ) + &
)
+ * , , a *, ( E / E * * _ _ (*
( * - , (( * o a(, ( ,F * * *I
» (( * o &
a * - *, ) - * F + *&
%& F )*( * *) * * ). * * &
4 & * * K), a &
6 & = *, 0 F E + * , &
#& ( * a , * **J * ) & *
, * / * a *’ + * * /& *
/ &D + F D IR I L
* **J * F * - , *&
* * * *I 2
% & *oox , * + +* F a |, . f * ) *&
4 & * a &
6 & = *, F E + , &
#& = * * ,* , /*)+ ) , a * F **J * E
, a F * *( F * * * a &
7& + * * * ] oo, 1)) &
<& *&

S#4<&"4 %7



I"#$  ""4

- e, Y
. ——ia

Etape 1 Etape 2

Etape 3 Etape 4
~——alt
Etape 5 Etape 6
* %# + + * * *I * (
& %), , Yool "y % ® 6< 6! F * &> ,+
4""<F F b F 5 * o, a. & "*ro4n"7 * 5 * o, a &

5#4<&"4 %<



)t ) ) ),

o **J o] 43+ *
a * *K % *
*o- * 1 * + &

* , * % & *(
- G * , * % &
* ’ * % ) (( *
F 1 *
, &
*(
M * * 4 *
' 2
F
+ &
* % ] * (( s
a !) * 1 il 7
a * I &
1 1 + 2
//\

S#4<&"4 %!




x (%
% &
48
6&
#&

7&

"#$

&

£y
F b

RN

5#4<&"4

*

% B

® 7
a""7 *
+ 2
, a
* &
*
* (* **‘]c













































